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Palliative Care – 160 Stunden-Basiskurs 
 
 
Zielgruppe 

 
Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger/innen,  
Staatlich examinierte Altenpfleger/innen 
 

 
Inhalt 
(Schwerpunkte) 

 
o Entwicklungstendenzen von Palliative Care und Hospizarbeit sowie 

ihre Organisationsformen 

o Grundlagen der Palliativmedizin und typische Krankheitsbilder 

o Körperliche Aspekte der Pflege (Schmerztherapie, Mundpflege, 
Ernährung und Flüssigkeit, Übelkeit und Erbrechen, Obstipation, 
respiratorische Symptome, Juckreiz und Ikterus, neurologische 
Symptome, Lymphödem, Dekubitus, Wahrnehmung, Berührung, 
Umgang mit Verstorbenen) 

o Psycho-soziale Aspekte der Pflege (Wahrnehmung und 
Kommunikation, psychische Reaktionen, Familie und soziales 
Umfeld sowie Beratung und Begleitung, Veränderung des 
Körperbildes und der Sexualität, Wahrheit am Krankenbett, Trauer) 

o Spirituelle und kulturelle Aspekte der Pflege (u.a. Bedeutung von 
Ritualen, Lebensbilanz und Lebensidentität) 

o Ethische und rechtliche Aspekte der Pflege (u.a. Grundlagen der 
Ethik, Sterbehilfe und -begleitung, Patienten- und 
Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht) 

o Teamarbeit, Selbstpflege, Qualitätssicherung (u.a. Dokumentation, 
Vernetzung, Case Management) 

Der Kurs entspricht den Rahmenbedingungen  § 39a SGB V 

 
Termin(e) /  
Dauer / 
Anmerkungen 

 
Termine: 19.03. – 23.03.2018, 11.06. – 15.06.2018, 03.09. - 07.09.2018, 
               19.11. – 23.11.2018 
 

Referenten:  
 

            Gudrun Pustkowski, Krankenschwester, Dipl.-Med.-Pädagogin (FH) 

             Dr. Jürgen Langer,   Kommunikationsberater, Dipl.-Supervisor  
 

 
Kosten 

 
1.380,- € //   für Kooperationspartner:  1.245,- € 

 
Anmeldefrist 

 
bis 4 Wochen vor Beginn 
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